igen Verpflichtungen und

Im ,,ganz normalen Wahnsinn* des Alltags ‘rhit- seinen v Vv
digkeit und Spontaneitat.

Ablenkungen verlieren wir manchmal den 'Bezugi?_z'p' nse
Die Wendepunkte im Jahreskreis sind unverdndert seit Beginn der Zeit. Es sind gute Zeitpunkte, um
wieder Kontakt aufzunehmen zum Rhythmus des Lebens, zu uns selbst.

Wenn dich das anspricht, mochte ich Dich gerne einladen zu einer Auszeit in der Natur.

Zeit zum Lauschen, Schauen, Spiren, FlieBenlassen, Verbinden.
Beziehung aufnehmen zu Dir selbst, dem groBen Geheimnis und Wunder des Lebens.

Vielleicht kommst Du mit einer Frage?
Vielleicht Iasst Du Dich Uberraschen - Von dem was Dir begegnen mochte?
Vielleicht bist Du einfach nur da.

Ich freue mich in jedem Fall auf Dich!
~ Du bendotigst: wetterfeste Kleidung, wasserdichte Sitzunterlage und eine Uhr.

Es erwartet Dich:
Zeit in Gemeinschaft und fir Dich allein,
Feuer: Ort zum Geschichtenerzdhlen und Zuhéren =
Nahrung fir die Seele, aber natirlich auch den Leib

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Sp'e,:n‘ Deckung der Unkost ¥
Anmefkung zu Covid19: Bei weiferbe@:ﬁggién?‘ﬁiifenihqli im Innenrat
egelung (Tests stehen zur :V‘éff‘iigﬁ{_ié); Die Teilnehmer*Inn:

Kontakt:

Eva Hasenkrug-Reichwein
ddagogin / Begleitung von Lebensiibergéngen / Ritu

01578-36 333 38 (Signal l p, SMS



mailto:eva.hasenkrug@t-online.de




