
 RAUHNACHTS(K)REISE 
 

Das alte Jahr ist gefühlt vorbei und das neue hat noch nicht richtig angefangen. Das ist die Zeit der Raunächte. 
Geheimnisvoll und irgendwie „aus der Zeit gefallen“ scheinen diese Tage im „Dazwischen“, um die sich 

mancherlei Mythen und Geschichten ranken. Seit jeher lädt uns diese Zeit dazu ein, innezuhalten und der Seele 

zu lauschen, zurückzublicken auf das Vergangene und Ausschau zu halten nach dem Neuen, das sich leise schon 

ankündigt. 

Es ist still und dunkel; die Natur zeigt sich uns in winterlicher Kargheit. Dort draußen, allein mit uns selbst, 

vernehmen wir vielleicht ein “Raunen“? Was flüstert der Wind, knarren die kahlen Äste, krächzen die Krähen mir 

zu? Oder ist es die Stimme aus meinem Inneren, die zu mir hervordringt?  Grenzen verschwimmen. Die Natur 

spiegelt die Landschaft meiner Seele. 

Wir begehen die Raunächte an drei aufeinanderfolgenden Tagen, allein und miteinander, in Feld, Wald und 

Wiese auf ausgedehnten Naturgängen, am Feuer, in Stille und im Austausch, mit Kräuter-Rauch und heißem 

Eintopf. 

Die Teilnahme an einzelnen Tagen ist möglich. Für Weitgereiste, die an allen drei Tagen dabei sein möchten, 

bieten wir auf Anfrage auch Übernachtungsmöglichkeiten an. Sprich uns gerne an.  Die Veranstaltung findet ab 

3 Anmeldungen statt. (Maximale Personenzahl: 10)  

 

 

In der Stille rüstet sich der Mensch, dass er empfange, habe und gebe (Hermann von Bezzel) 

TERMINE: 

Mittwoch, 03. Januar 2024 

Donnerstag, 04. Januar 2024 

Freitag, 05. Januar 2024, 

jeweils 14.00 ca. 18.00 Uhr 

ORT:  

Unterschiedliche 

Plätze  

in der Natur  

rund um den 

Treffpunkt:  

Sonnenstr. 24,  

35716 Dietzhölztal 
 

 

SEMINARBEITRAG 

Nach 

Selbsteinschätzung 

(Gib, was Du denkst, 

und leichten Herzens 

geben kannst) 

Orientierungswert: 

45,- € / Tag 

 

 

 

ANMELDUNG:  

bis zum 27.12.2023  

via E-Mail: eva.hasenkrug@t-online.de                                                                                      

oder mobil 0151-50701831 (auch SIGNAL, Whatsapp, Telegram) 

Wir begleiten Dich: 

Eva Hasenkrug-Reichwein, Sozialpädagogin, Lebens(k)reisebegleiterin, Visionssucheleiterin 

Andreas Reichwein, Theologe und Geistlicher Begleiter                                                                       
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